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1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся СПб ГБСУСО «Дом- 
интернат для детей с отклонениями в умственном развитии №4» (далее -  ДДИ№4) 
разработано на основании:
1. Федеральный Закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
от 29.12.2012г.;
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 (далее ФГОС ДО);
3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования. Утвержден Приказом Министерства образования и 
науки РФ от 31.07.2020г. № 373;
4. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. 
№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»;
5. Санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания, утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. 
№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СП 1.2.3685-21»;
6. Федеральная программа (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 24.11.2022г. № 1022 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 27.01.2023 № 72149);
7. Устав Санкт-Петербургского государственного бюджетного стационарного 
учреждения социального обслуживания «Дом-интернат для детей с отклонениями в 
умственном развитии №4» утвержденный распоряжением Комитета по управлению 
городским имуществом № 1994-рз от 02.09.2011г.;
8. Положение о специализированном структурном образовательном 
подразделении Санкт-Петербургского государственного бюджетного 
стационарного учреждения социального обслуживания «Дом-интернат для детей с 
отклонениями в умственном развитии №4» утвержденное Директором СПб ГБУСО 
«ДДИ №4» Алексеенко А.А. от 25.08.2021г.
9. Устава и иных локальных актов учреждения.

1.2 Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Правила) 
разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного пребывания детей в 
ДДИ №4, а также для успешной реализации целей и задач образовательной 
деятельности, определяют режим образовательного процесса, внутренний 
распорядок воспитанников и защиту их прав.
1.3 Настоящее Положение принимается и утверждается директором ДДИ №4, 
действуют до принятия нового Положения.
1.4. Настоящее Положение является обязательным для исполнения всеми 
участниками образовательных отношений.



1.5. При приеме детей администрация ДДИ №4 обязана ознакомить их родителей 
(законных представителей) с настоящим Положением.
1.6. Копии настоящего Положения размещается для информирования родителей 
(законных представителей) обучающихся во всех группах, а также на официальном 
сайте учреждения в сети интернет.
1.7. Администрация, педагогический совет и родители обучающихся имеют право 
вносить предложения по усовершенствованию, изменению, дополнению 
настоящего Положения
2. Режим занятий обучающихся
2.1. Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным 
учебным графиком, режимом дня и расписанием занятий.
2.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 
учебно - воспитательной работы в Учреждении является занятие.
2.3. Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября и заканчивается 31 августа. 
Если первый учебный день приходится на выходной день, то в этом случае 
учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день.
2.4. Продолжительность учебного года составляет 42 недели.
2.5. В летний период проводится летне-оздоровительная работа с 01 июня по 31 
августа.
2.6. Режим работы Учреждения: круглосуточный.
2.7. Все занятия проводятся с учетом дифференцированного подхода и с учетом 
психофизических возможностей и способностей воспитанников. Длительность 
каждого занятия: 35 минут устанавливается, исходя из возрастных, 
индивидуальных и личностных особенностей детей с обязательными санитарно- 
гигиеническими перерывами. Распределение недельной образовательной нагрузки 
зависит от индивидуального реабилитационного маршрута, сложности нарушения 
развития, его индивидуальных, личностных и психофизических особенностей.
2.8. Перерыв между занятиями составляет не менее 10 минут. Проветривание и 
кварцевание помещений осуществляется по графику.
2.9. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации 
образовательного процесса во время учебных занятий в обязательном порядке 
предусмотрены физкультурные паузы.
2.10. Изменение режима работы Учреждения определяется приказом директора в 
соответствии с нормативно-правовыми документами.
3. Ведение документации

3.1. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами в 
журнале учета занятий.

Заместитель директора по УВР Прудникова О.А.


